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人に、地 域 に、エネルギーを。ライフスタイルに 彩 を。
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2021年7月19日、アイ・エス・ガステム株式会社は、アイエスジー株式会社へと社名
変更並びに、ロゴ、シンボルマークの改定をいたしました。
おかげ様で、当社は2020年に創立70周年を迎え、これを機に基本理念を見直し、新たに
ミッションを策定いたしました。それは、いままでも、そしてこれからも「人に、地域に、
エネルギーをお届けする。」というものです。このエネルギーとは、ガスや電気など物理的
なものだけではなく、「活力やしあわせを、お届けしたい。」という想いを込めています。
創業以来積み重ねてきた当社の信頼を守りながら、これからも社員一丸となって
お客様のライフスタイルに彩を加えられるよう、努めてまいります。
これからも、よろしくお願い申し上げます。
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丸い満月は、中国で「団欒の象徴」と考え
られ、この日は家族や親しい友人を招き、
月を愛でながら食卓を囲んで団欒を楽しむ
風習があったようです。この風習が日本では

平安時代に貴族の間に広まり、月を見ながら
お酒を酌み交わし、船の上で詩歌や管弦に
親しむ催しが行われていたそうです。
江戸時代に入り、庶民も広く十五夜を楽しむ
ようになると、ただお月見をするだけでは
なく、月に見立てた「月見団子」や、神様の
依代（よりしろ）として、魔除けになるとも
考えられていたススキ、収穫されたばかりの
里芋、栗、柿などの農作物をお供えし、収穫
に感謝して豊作を祈願する現在の「お月見」
の風習が生まれたようです。

旧暦の秋にあたる7月から9月の真ん中の8月
15日に出る月。現在では秋分の日に近い
新月から15日目の月で「十五夜」とも呼ばれ
ています。日本では、この日に「お月見」を
する風習がありますが、これは中国の伝統
行事「中秋節」に由来するそうです。

最近「明日は満月だ」と月を気にして
みたり、月に向かってちょっとした
お願い事をしてみたり・・・。
ニュースや天気予報でも「ストロベリー
ムーン」「スーパームーン」など、海外の
月の呼び名を耳にする機会が増えて
きたように思います。秋といえば、「中秋
の名月」ですよね。今回はちょっと気に
なる月の呼び名について、調べてみま
した。

中秋の名月とは？

「三日月」：旧暦3日の月
新月の後に最初に形が見え出す月とされる
三日月は、漢字で「朏（ひ）」と表され、「初月
（はつづき）」、「若月（わかつき）」とも呼ばれ
ています。他にも「眉月（まゆづき）」のように
形を表現した呼び名など、多くの呼び名が
あるそうです。三日月は英語で「Crescent」、
フランス語では「Croissant」と表現され、
クロワッサンの名前の由来にもなっています。
また、三日月と呼ばれるのは、月の右側が

ここまで「十五夜」という呼び名をご紹介し
ましたが、これは旧暦（太陰太陽暦）の日付に
基づいた呼び名です。旧暦は、月の満ち欠け
を基準として暦が作られていて、新月の日を
毎月の始まりとしていました。日本では、新月
から毎日変わっていく月の姿によって風情の
ある呼び名がつけられています。

見えている時だけで、左側が見えているのは
旧暦26日頃の月で「有明月（ありあけづき）」
という別の呼び名がついています。

日本の月の呼び名

次ページにつづく
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「上弦の月」：旧暦7日頃の月
上弦の月はちょうど新月から満月へと移り
変わる中間の、ぴったり半分に分かれた月で、
その美しい姿を弓に張った弦になぞらえ、
「弦月（げんげつ）」「弓張月（ゆみはりづき）」
「上の弓張り（かみのゆみはり）」など多くの
呼び名があるようです。夏のイベントといえば
七夕ですが、旧暦7月7日の夜（現在の8月
中旬日頃）、南の空には上弦の月がかかる
そうです。その形がまるで織り姫と彦星が
天の川を渡る渡し舟に見えることから「七夕
の渡し守（たなばたのわたしもり）」とも呼ば
れています。

「十六夜（いざよい）」：旧暦16日の月
満月よりも月の出が1時間ほど遅れるため、
姿を見せることをためらっている＝「猶予う
（いざよう）」ように見えることから、この呼び
名がついたようです。主に中秋の名月の翌日
の月を表すことが多く、十六夜が昔から秋の
季語として和歌（短歌）や俳句に使われて
おり、日本では馴染みのある月だったよう
です。

「コーンムーン」（9月）
トウモロコシの収穫のピーク時の満月。農家
の人々はこの明るい月の光で夜遅くまで働く
ことができたそうです。

「ストロベリームーン」（6月）
北米でイチゴの収穫が行われる時期の満月。
北欧ではバラのように見える月「ローズムー
ン」という名で呼ばれています。

「ハーベストムーン」（9月・10月）
秋の始まりに現れる満月。太陽が沈んだ後に、
農作物の収穫作業を行う農家の人々を明るく
照らすことからこう呼ばれるそうです。
日本の「中秋の名月」にあたる呼び名です。

これ以外にも「スーパームーン（地球から見た
月の円が最大に見える満月）」や「ブルー
ムーン＝ひと月に2回満月が見えるときの
満月」などがありました。

「ハンターズムーン」（10月）
狩猟の季節の満月。収穫後の落ちた穀物を
探す動物を明るい月の光が照らすことで狩り
がしやすかったそうです。

今回は日本と海外の月の呼び名につい
てご紹介してみました。日本も海外も、
月を愛でる人たちの想いや願いによって
季節ごとに様々な呼び名があることがわ
かりました。これらの呼び名を思い浮か
べながら、月を眺めてみると、私たちの
心の中に広がる彩り豊かな月の光を
楽しむことができるかもしれませんね。

また、「朧月（おぼろづき）＝春のかすかに
霞んだ月」や「寒月（かんげつ）＝冬の冷たく
冴えてみえる月」など、季節を表現する月の
呼び名もありました。

海外では、アメリカの先住民が農業や狩り
の目安になる季節の変化に合わせた呼び
名がつけられています。

「ピンクムーン」（4月）
春の最も早い時期に咲くピンク色のフロッ
クスの花が野原一面に広がる季節の満月。
新しい草が芽吹く時期でもあるため「スプ
ラウティンググラスムーン」とも呼ばれて
います。月がピンク色に見えるからという
ことではないそうです。

海外での月の呼び名
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ワイン好きに人気上昇中
「ワイルドエール」

食
掲載誌・サイト エル・グルメ

いま、話題のモノ・コトを『iRODORi』目線でご紹介

トレンドリポート

618 100％ natural scallop powder 
150g：1,100円（レルムナチュレジャパン）

産業廃棄物として処理されていたホタテ
の貝殻を3年以上天日干しして高温で
焼き上げた100％天然成分のホタテパウ
ダー。水に溶けると強アルカリ性になり、
パワフルな洗浄・消臭・除菌効果を発揮。
洗濯、掃除、入浴剤として使え、使用済み
パウダー水は排水溝や河川をきれいに
しながら自然に還るサスティナブル商品
として注目されている。少量で効果が
あるのも魅力。

貝殻から生まれた万能エコ洗剤
注目の「ホタテパウダー」

住まい・暮らし
掲載誌・サイト エル・ジャポン

クラフトビールブームの中、注目は「ワイル
ドエール」。野生酵母で発酵させたビール
で、低アルコール、微炭酸、フルーティー
な酸味のあるものが主流。ハーブや
フルーツを使ったり、ワインやシャンパン
の樽で熟成させたりと種類が豊富で、
ビールが苦手でも楽しめると評判。ビール
とワインの中間的存在として定着しそう
な予感。

NaRa3種類セット：7,500円（麦雑穀工房）

高水準の株価と巣ごもり生活が続く中、
株式投資を始める人が急増している。注目
は「スマホ証券」。1株単位や千円単位から
購入できる商品もあり、手軽に始められる
のが魅力。 
取引単位や手数料、取引銘柄数など各社
様々な特色があり、ニーズに合わせて選ば
れている。現在は、ペイペイ証券、LINE
証券などが人気。

少額から気軽に始めやすい
「スマホ証券」が人気

マネー・仕事
掲載誌・サイト 日経WOMAN

ペイペイ証券

「あずき水」とはあずきを煮てできた煮汁
のこと。1回200ミリを毎食前に飲むダイ
エット習慣が韓国や台湾から火が付き、
日本でも話題に。あずきに含まれるサポ
ニン、カリウムにより、むくみ解消や肥満
解消効果が期待できるという。「お腹が
ぺたんこになる」などSNSでも拡散。水筒
を使用した簡単な作り方が雑誌で紹介
されたり、書籍が出版されたりとブレイク
の兆し。

毎食前の1杯でお腹やせ
ダイエットに「あずき水」

健康・運動
掲載誌・サイト サンキュ！

書籍「腸から元気！ 煮あずきパワー」：968円（宝島社）
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ご希望のお客様は、「iRODORiプレゼント応募フォーム」に
アクセスの上、お申込みください。

当選発表は、当選者様への発送をもってかえさせていただきます。
※ライトの色（Warm LightまたはCool Bright）はおまかせください。

5,6人の前で朝礼するのも緊張するのに、某テレビ局のど自慢大会に出場。3千人の
観客、全国ネットの生放送では、全く緊張しなかった管理職。上司に業務の進捗を
聞かれると、しどろもどろになってしまうのに、雑談でのボケとツッコミは絶妙のタイ
ミングで返す新卒2年目。
アイエスジーは、さまざまな意外性のある個性が集まり、多彩な色彩をつくっています。
そして「お客様のライフスタイルに彩を加えるには、何ができるか」をいつも考えて
います。お困りごとがございましたら、ガス以外のことでも、なんなりとお声がけください。

アイエスジーのメンバー

あなたのライフスタイルを彩る
 iRODORiプレゼント

ライフラインを支え、ライフスタイルをつくる。アイエスジー。

自然を味方にした新時代の灯り C A R R Y  T H E  S U N®

＊資料提供：ランドポート株式会社

i c k  u p  I t e mP

左ページでご紹介した電池を使用しない超軽量LED
ランタン「CARRY THE SUN®－Medium（使用時
サイズ：110×110×110㎜、重量：86g）を5名様にプレ
ゼントいたします。キャンドルのように灯すのにも
おすすめのコンパクトでエコなライトです。

応募フォームは
こちら

お申込み締切 2021年10月31日（日）まで

暗がりを照らすやわらかでやさしい灯り。人の心まで点してくれそうなその灯りはソーラー充電式
ランタン「CARRY THE SUN®」です。11cm四方（Medium）の立方体の中にセットされているのは
太陽光で充電できるLEDライト。明るさは強中弱3段階。最長72時間点灯します。

糸を織り込んだPET素材の角型ランタンは、シンプルでモダンなデザ
インなので、和の空間にも洋の空間にも似合います。

和にも洋にも合う
インテリアライト1

2

3

丈夫で軽く、水にも強いので、キャンプやバーベキュー、登山など、アウト
ドアでの利用に最適。日中、太陽光に当てて充電しておけば、暗くなっ
た時にすぐに灯せます。テントに吊るせば機能的でとってもおしゃれ。

使わない時は折り紙のように畳んで収納できるのも特徴。場所を取ら
ないので防災グッズとして備えておくのもいいですね。自然の力で点る
灯りは、特に災害時には強い味方。点滅モードはシグナルとして使用
出来るので、家族で使い方を共有しておくのもおすすめです。

コンパクトな
防災グッズ

人気の
アウトドアで
大活躍
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